
ANTIPASTI E SNACK

San Marzano ripieni

LUOGO: Europa / Italia

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: bassa       COSTO: basso       REPERIBILITÀ ALIMENTI: facile

Preparazione

INGREDIENTI
Pomodori S.Marzano non troppo maturi

tonno in scatola

uova sode

verdure sott'olio

maionese.

Tagliare per lungo i pomodori svuotarli dei semi.1



Tritare il tonno, le uova sode, i sott'olio e amalgamare con un po' di maionese.2

Ottenere un bel composto morbido, con una siringa riempire i pomodori.3




