Cook

AROUND

SECONDI PIATTI

Scaloppine alabirra

LUOGO: Europa/ Italia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA:bassa COSTO:basso REPERIBILITA ALIMENTI: facile

INGREDIENTI

fettine di lonza
cipolla
farina

birra.

PREPARAZIONE

Battere le fettine di lonza con il batticarne.

In una padella sofriggere una cipolla.
Quando si € rosolata bene, aggiungere le fettine infarinate.
Farli rosolare da tutte due le parti, salare e pepare, aggiungere un bicchiere di birra.

Lasciare evaporare, si formera una salsina da mettere sopra alle fettine nel piatto.



