
DOLCI, FRUTTA E DESSERT

Sorbetto di ricotta

LUOGO: Europa / Italia / Trentino-Alto Adige

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: bassa       COSTO: molto basso       REPERIBILITÀ ALIMENTI: molto facile

Preparazione

Aggiungere il prosecco e porre nella gelatiera per 15 minuti.

INGREDIENTI
250 g di ricotta

190 g di yogurt naturale

50 g di zucchero a velo

il succo di 1 limone

il succo di 1 arancio

1/8 l di prosecco.

Mescolare i vari ingredienti (senza il prosecco) finché si sarà formata una crema densa.1


