
DOLCI, FRUTTA E DESSERT

Sorbetto magico

LUOGO: Europa / Italia

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: bassa       COSTO: basso       REPERIBILITÀ ALIMENTI: facile

Preparazione

Sorbetto magico: una ricetta che mantiene ciò che

promette!Procuratevi una confezione di frutta

sciroppata e vedrete che preparare questo sorbetto

sarà un gioco da ragazzi!

INGREDIENTI
1 o più barattoli di frutta sciroppata a

piacere.

Ecco l'unico ingrediente necessario per questa ricetta.1



Versare tutto il contenuto del barattolo (frutta + sciroppo) nel mixer.2

Frullare ad alta velocità finchè si ottenga una purea perfettamente amalgamata.3



Versare la purea in un contenitore adatto al freezer e mettere a ghiacciare per qualche

ora.
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Quando e' ben ghiacciato, e possibilmente in concomitanza con il momento in cui va

servito, versarlo nuovamente nel mixer.
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Frulliamo per circa 3 minuti ad altissima velocità. 

Il sorbetto inizia a montare e diventa spumosissimo e cremoso.
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NoteE' possibile conservare il sorbetto in freezer e frullarlo solo al momento in cui si vuole servirlo.


