Cook

AROUND
PRIMI PIATTI

Spaghetti al fruttl di mare

LUOGO: Europa/ Italia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA:bassa PREPARAZIONE: 15min  COTTURA:15min  COSTO: medio

REPERIBILITA ALIMENTI: facile

INGREDIENTI

500 g vongole

500 g fasolari

360 g spaghetti

olio extravergine d'oliva

1 spicchio aglio

prezzemolo
peperoncino

1/2 bicchiere vino bianco secco

PREPARAZIONE






Preparate il soffritto con I'aglio, aggiungete i molluschi, bagnate conil liquido di cottura e

sfumate coniili vino bianco.

Aggiungete abbondante prezzemolo tritato e peperoncino.



Condite gli spaghetti

n E buon appetito a tutti



