
SECONDI PIATTI

Straccetti veloci

LUOGO: Europa / Italia

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: media       COSTO: medio       REPERIBILITÀ ALIMENTI: facile

Preparazione

INGREDIENTI
300 g di straccetti

1 spicchio di aglio

1 rametto di rosmarino

olio

sale

aceto.

Soffriggere in una padella l'aglio e il rosmarino con l'olio.1



Aggiungere gli straccetti, il sale e rosolare.

Togliere lo spicchio di aglio e spruzzare con l'aceto.

2

Terninare la cottura (un minuto o due) e servire caldi.3




