Cook

AROUND

ANTIPASTI E SNACK

Terrinadi patate e rucolaa cumino

LUOGO: Europa/ Italia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: media COSTO:basso REPERIBILITA ALIMENTI: facile

INGREDIENTI

4 patate grandi

1 mazzetto dirucola

2 fette di pane casareccio

80 g di prosciutto crudo a dadini

1 rametto di timo (o cumino

o erbacipollina)

4 cucchiai di olio extravergine d'oliva
1 spicchio di aglio

1 scalogno

sale e pepe.

PREPARAZIONE

Lessare le patate, farle freddare e schiacciarle.



Far soffriggere in una padella lo scalogno con 2 cucchiai d'olio, le patate, il cumino e i

dadini di prosciutto.







Mettere il tutto in uno stampo foderato con la pellicola trasparente. Porre in frigo per 1

oracirca.

Nel frattempo, in una padella, mettere il restante olio e farvi rosolare lo spicchio d'aglio.



Sbriciolare il pane abbrustolito.



n e servire tagliato a fette.



NOTE



Gliingredienti indicati sono per 4 persone.



