
DOLCI, FRUTTA E DESSERT

Torta alle mele e noci

LUOGO: Europa / Italia

DOSI PER: 10 persone       DIFFICOLTÀ: media       PREPARAZIONE: 5 min       COTTURA: 45 min       COSTO: basso      

REPERIBILITÀ ALIMENTI: facile

Preparazione

INGREDIENTI
300 g di farina

100 g di zucchero

una bustina di lievito per dolci

un cucchiaio di olio

un bicchiere di latte

20 noci

2 mele tagliate a tocchetti

80 g di gocce di cioccolato

un cucchiaio di cannella.

In una ciotola mettete tutti gli ingredienti e mescolare bene fino ad ottenere un composto

omogeneo.
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Versate il composto in una tortiera di silicone di 24 cm.

Infornate a 180°C per 45 minuti.2




