
DOLCI, FRUTTA E DESSERT

Torta allo yogurt di lyudmyla

LUOGO: Europa / Italia

DOSI PER: 10 persone       DIFFICOLTÀ: media       PREPARAZIONE: 25 min       COTTURA: 50 min       COSTO: basso

       REPERIBILITÀ ALIMENTI: facile

Preparazione

Aggiungete la farina, lo yogurt, l'olio ed il lievito continuando a montare per altri 10

minuti.

INGREDIENTI
1 vasetto di yogurt

2 vasetti di zucchero

3 uova

3 vasetti di farina 00

mezzo vasetto di olio di semi

¼ di vasetto di rum

1 bustina di lievito per li dolci.

In una ciotola mettete le uova con lo zucchero e con l'aiuto delle fruste elettriche montare

il composto per 10 minuti.
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Imburrate ed infariate una tortiera di 26 cm.2

Versateci il composto e infornate a 180°C per 50 minuti.3



Lasciate raffreddare e sformate.4




