Cook

CONTORNI E ACCOMPAGNAMENTI

Tortauova e zucchine

LUOGO: Europa/ Italia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: media COSTO:basso REPERIBILITA ALIMENTI: facile

INGREDIENTI

zucchine fritte

uova

parmigiano reggiano
pepe

sale.

PREPARAZIONE

Sbattere bene insieme gli ingredienti fino a quando risulta un composto omogeneo.

Versare in una teglia a forma di ciambella.









