Cook

AROUND

TORTE SALATE

Tortillas di erbette

LUOGO: Europa/ Spagna

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: media COSTO:basso REPERIBILITA ALIMENTI: facile

INGREDIENTI

erbette sbollentate
cipolla

6 uova

sale

olio.

PREPARAZIONE

Ecco gli ingredienti utilizzati per questa ricetta.



Soffriggere le cipolle.

Aggiungere le erbette sbollentate e farle saltare in padella con la cipolla.



Sbattere le uova con il sale.

Aggiungere le verdure con la cipolla.



Cuocere prima da un lato e poi dall'altro.



E Servire calde.




