Cook

AROUND

SECONDI PIATTI

Trippadi casaropab5

LUOGO: Europa/ Italia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: bassa COSTO:basso REPERIBILITA ALIMENTI: facile

INGREDIENTI

400 g di trippa mista gia sbollentata e pulita
olio

burro

1 cipolla piccolina

1 tazza di passata di pomodoro

1 peperoncino
1/2 bicchiere di vino bianco

sale.

PREPARAZIONE

Ecco la trippa e gli altri ingredienti utilizzati per questa ricetta.



Sciacquare la trippa e tagliarla a listarelle.



Dopo un 5 minuti di cottura del soffritto, unire la trippa mescolando ed, infine, sfumare

condel vino.



n Cuocere incoperchiato almeno per tre ore,aggiungendo acqua fino a completare la
cottura.

Aggiustare nuovamente di sale.






