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AROUND

ZUPPE E MINESTRE

Zacirka alla contadina

LUOGO: Europa/ Bielorussia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: moltobassa  REPERIBILITA ALIMENTI: molto facile

INGREDIENTI

4 tazze dilatte

2 cucchiaidifarina

1 patata

1 cucchiaino di zucchero

1 cucchiaino di burro

sale

PREPARAZIONE

Miscelate le patate tagliate a pezzetti con la farina, versate il tutto nel latte bollente e fate
bollire per 15 minuti.

Quando il tutto é cotto aggiungetevi il burro, il sale e lo zucchero.



