
DOLCI, FRUTTA E DESSERT

Anguria al cognac

LUOGO: Europa / Italia

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: molto bassa       REPERIBILITÀ ALIMENTI: molto facile

Preparazione

INGREDIENTI
1 grossa anguria

cognac.

Prendere un'anguria e metterla in frigorifero per 3 o 4 ore. Quindi con una siringa

iniettare nel frutto in quattro punti diversi 5 o 6 bicchierini di cognac.

1

Lasciar assorbire, quindi tagliare a fettine il frutto accompagnando le fette con un

bicchierino di cognac per ciascun commensale.
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