
CONTORNI E ACCOMPAGNAMENTI

Arance con olio sale pepe di Vero89

LUOGO: Europa / Italia

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: molto bassa       PREPARAZIONE: 5 min       COSTO: basso      

REPERIBILITÀ ALIMENTI: molto facile

Preparazione

INGREDIENTI
ARANCE tagliata a fette - 1

SALE

PEPE

OLIO EXTRAVERGINE D'OLIVA (EVO)

Prendete un'arancia, tagliatela a fette e poi ogni fetta la tagliate a metà. Condite con un

filo di olio extravergine d'oliva, sale pepe.
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Le arance così fatte possono assere aggiunte anche all'insalata.2


