Cook

AROUND

DOLCI, FRUTTA E DESSERT

Banane allo zenzero

LUOGO: Europa/ Italia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: moltobassa  REPERIBILITA ALIMENTI: molto facile

INGREDIENTI

4 banane piuttosto mature
succo di limone
poco zucchero

30 g zenzero grattugiato.

PREPARAZIONE

Tagliare le banane a rondelle, metterle in una terrina, spruzzarle con il succo di limone,
spolverizzarle con lo zucchero e con lo zenzero. Mettere in frigo per 30 minuti quindi

servire.



