
DOLCI, FRUTTA E DESSERT

Fregnacce

LUOGO: Europa / Italia / Umbria

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: molto bassa       COSTO: basso       REPERIBILITÀ ALIMENTI: molto facile

Preparazione

INGREDIENTI
pasta di pane lievitata

zucchero q.b.

Si prendono pallottine di pasta, si stendono con il mattarello fino ad ottenere una pizzetta

tonda e sottile. Si friggono piccandole con una forchetta, fino a doratura; si ricoprono con

una spolverata di zucchero.
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