
SECONDI PIATTI

Insalata mista con radicchio e
formaggi

LUOGO: Europa / Italia

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: bassa       PREPARAZIONE: 10 min       COSTO: basso      

REPERIBILITÀ ALIMENTI: facile

Preparazione

INGREDIENTI
RADICCHIO 100 gr

OLIVE NERE 10

POMODORI 2

EMMENTHAL 200 gr

FONTINA 100 gr

OLIO EXTRAVERGINE D'OLIVA (EVO) 4

cucchiai da tavola

ACETO DI VINO BIANCO 1 cucchiaio da

tavola

SALE

PEPE NERO



Tagliate a dadini i formaggi, tagliate a spicchi i pomodori e tagliare a pezzi le olive.

Riunite tutti gli ingredienti in una insalatiera.

Lavate il radicchio e tagliatelo a striscioline e trasferitelo in una insalatiera.1



Condite con olio, aceto e sale.2


