Cook

AROUND

ANTIPASTI E SNACK

Kuchon con cipolle

LUOGO: Europa/ Bielorussia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: moltobassa  REPERIBILITA ALIMENTI: molto facile

INGREDIENTI

3 tazze difarina

1 cipolla

1 cucchiaio di zucchero
2 cucchiai di strutto

1 uovo

20g di lievito
1tazzad’acqua
1 cucchiaino di olio vegetale

sale

PREPARAZIONE

Preparate I'impasto e fatelo lievitare. A questo punto formate delle tortine schiacciate,
spesse 1 %- 2 cm, con l'impasto.

Disponete le cipolle saltate su ciascuna tortina. Infornate il tutto a 250°C.



