Cook

AROUND

DOLCI, FRUTTA E DESSERT

Salsa/ Cremainglese

LUOGO: Europa/ Italia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: bassa COSTO:basso REPERIBILITA ALIMENTI: molto facile

INGREDIENTI

6 tuorli
1/2 I di latte
80 g di zucchero

1 stecca di vaniglia.

PREPARAZIONE

Ecco gliingredienti:



Nel frattempo, mettere in un tegame adatto al bagnomaria i tuorli con lo zucchero.



Unirvi il latte a bollore girando subito bene in modo da non far cuocere |'uovo.



Mescolare continuamente con una frusta,



n Anche che fuori dal fuoco continuera a cuocere e ad addensare un p6. Immergere il

contenitore di cottura in un tegame freddo appena levato dal fuoco.






