
SALSE E SUGHI

Salsina alla ricotta e curry

LUOGO: Europa / Italia

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: molto bassa       COSTO: basso       REPERIBILITÀ ALIMENTI: molto facile

Preparazione

INGREDIENTI
100 g di ricotta

1 cucchiaino di senape

1 cucchiaino di succo di limone

salsa di soia

1 uovo

1/2 mela grattugiata

1/2 cucchiaino di

curry in polvere

sale

pepe di mulinello.

Amalgamate tutti gli ingredinti per benino fino ad ottenere una salsa omogenea

Questa salsina si accompagna bene con le patate bollite!
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