
CONTORNI E ACCOMPAGNAMENTI

Scorzonera alla salsa

LUOGO: Europa / Italia / Liguria

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: bassa       COSTO: basso       REPERIBILITÀ ALIMENTI: media

Preparazione

INGREDIENTI
1 1/2 kg di scorzonera

salsa piccante

sale.

Dopo aver raschiato la buccia alle radici, lessatele in abbondante acqua salata, poi

sgocciolatele, tagliatele a listarelle e conditele con salsa piccante.
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