Cook

AROUND
SECONDI PIATTI

Tiroler Grostl

LUOGO: Europa / Austria

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: moltobassa  REPERIBILITA ALIMENTI: molto facile

PREPARAZIONE

Tagliare a pezzeti della carne di manzo cotta (oppure degli avanzi d'arrosto), friggerli con
una cipolla, del cumino e del prezzemolo, salare e pepare. Mescolarvi insieme la stessa
guantita di patate lesse, tagliate a pezzetti e ropassate in olio o burro e speck. Prima di

servire cospargere con prezzemolo tritato. Ottimo con insalata o verdure.



